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 19-تعديلات على الحصول على علاج كوفيد

، إذا كانوا مؤهلين لذلك، مواصلة تلقي  19-بمقدور الأشخاص الأكثر عرضة للإصابة بمراحل مرضية خطيرة بسبب الإصابة بكوفيد
تقدمها وحدة  وتقليل خطر الإصابة بمراحل مرضية خطيرة بتلقي الخدمات التي  19-العلاجات التي تساعد في إدارة أعراض كوفيد

 توصيل أدوية كوفيد المحلية. 

( لن تواصل الاتصال بالأشخاص تلقائيًا بخصوص العلاجات بعد الإبلاغ عن نتيجة NHSإلا أن هيئة الخدمات الصحية الوطنية )
الإيجابية. ومن ثمّ، سيكون بمقدور الأشخاص الوصول إلى الخدمة محليًا من خلال الممارس العام الخاص بهم في   19-اختبار كوفيد

 يد. المقام الأول والذي سيحيلهم إلى أقرب قسم خدمة لوحدة توصيل أدوية كوف

( على الرقم  NHSوفي غير أوقات عمل الممارس العام، يمكن للأشخاص الاتصال بالرقم الخاص بهيئة الخدمات الصحية الوطنية )
111. 

 إذا لم يتمكن الأشخاص من الوصول إلى ممارسهم العام المحلي، فيمكنهم الاتصال بأخصائي المستشفى، إذا كان متاحًا. 

 ( الأشخاص الأكثر عرضة للخطر لإبلاغهم بهذه التغييرات. NHSراسلت هيئة الخدمات الصحية الوطنية )

 ؟19-من يمكنه الحصول على علاج لكوفيد 

 إذا انطبق عليك كل ما يلي:  19-قد تصبح مستحقًا للحصول على علاجات كوفيد 

 .19-إذا كنت أكثر عرضةً للإصابة بمرض خطير بسبب كوفيد •

 خلال الأيام الخمسة الماضية ولم تظهر عليك أي علامات تحسن. 19-إذا ظهرت عليك أعراض كوفيد •

 .19-إذا ثبتت إصابتك بمرض كوفيد •

 إذا أكّد أخصائي الرعاية الصحية أنك مؤهل لتلقي العلاج. 

 .(NHSموقع الخدمات الصحية الوطنية )تتوفر المزيد من المعلومات حول الشروط الخاصة على 

 ما العلاجات المتاحة؟ 

 ( أو العلاجات المضادة للفيروسات. nMABتشمل العلاجات تحييد الأجسام المضادة وحيدة النسيلة )

ويمكن تناول بعض العلاجات في صورة كبسولات أو أقراص. بينما يتم إعطاء أدوية أخرى من خلال التنقيط في الذراع )التسريب  
 الوريدي(، في عيادة الممارس العام. 

 . (NHSموقع الخدمات الصحية الوطنية ) يمكنك العثور على معلومات تفصيلية على

 19-كيفية الحصول على علاج كوفيد

 إذا كنت مؤهلاً لتلقي العلاج، فإنك ستحتاج إلى اتباع الإجراءات التالية: 

يجب عليك الاحتفاظ باختبارات التدفق الجانبي في المنزل، وألا تستخدمها إلا إذا ظهرت عليك الأعراض. إذا كنت مؤهلاً   .1
للحصول على اختبارات التدفق الجانبي السريع المجانية، فيمكنك الآن الحصول عليها من إحدى الصيدليات المحلية. حيث  

هيئة   و gov.ukلاختبارات التدفق الجانبي السريع التي تقدمها عبر الهاتف يحل ذلك محل خدمات الطلب عبر الإنترنت و
مجانًا. قد تسألك الصيدلية عن تاريخك الطبي للتأكد من أنك مستحقًا للحصول   119 (NHS)الخدمات الصحية الوطنية 
 على الاختبارات المجانية. 

( والذي  NHS)هيئة الخدمات الصحية الوطنية إذا كانت لديك نسخة من الخطاب أو البريد الإلكتروني الذي أرسلته إليك 
معك. جديرٌ بالذكر أن الخطاب أو البريد الإلكتروني ليس  ، فاصطحبه 19-يفيد بأنك مؤهلًا للحصول على علاج كوفيد

 ضروريًا، ولكنه يسُاعد الصيدلية على التأكد من أنك مؤهلًا لإجراء اختبارات مجانية بسهولة أكبر.
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يمكن لشخص آخر الحصول على الاختبارات المجانية نيابةً عنك، على سبيل المثال، صديق أو قريب أو مقدم رعاية. إذا  
لم يكن لديك صديق أو قريب أو مقدم رعاية يمكنه الحصول على اختباراتك نيابةً عنك، فيمُكنك حجز متطوع يجمع  

 . 0808 196 3646الاختبارات عن طريق الاتصال بالرقم 

 يجب على أي شخص يحصل على اختبارات مجانية نيابة عنك أن يقدم للصيدلية بياناتك، بما في ذلك: 
 • الاسم الكامل

 • العنوان 
 • تاريخ الميلاد 

 ( )إن كان متاحًا( NHS)هيئة الخدمات الصحية الوطنية • رقم 
 • الحالة )الحالات( الطبية لتأكيد أهليتك 

هيئة الخدمات الصحية  ويجب عليهم أيضًا إحضار أي نسخ من الرسائل أو رسائل البريد الإلكتروني التي أرسلتها إليك  
 . 19-( حول علاجات كوفيدNHS)الوطنية 

 يمكنك أيضًا استخدام الاختبارات التي اشتريتها من المتجر. 

، فيجب عليك إجراء الاختبار على الفور، حتى لو كانت الأعراض لديك  19-أعراض مرض كوفيدإذا كنت تعاني من  .1
 خفيفة.

إذا كانت نتيجة اختبارك سلبية إلا أنك لا تزال تعاني من الأعراض، فيجب عليك الخضوع لاختبار آخر كل يوم   .1
طوال اليومين التاليين )ثلاثة اختبارات إجمالاً على مدار ثلاثة أيام(. يجب عليك الإبلاغ عن نتيجة الاختبار 

هيئة الخدمات الصحية الوطنية  باستخدام رقم  119أو عن طريق الاتصال بالرقم  عبر الإنترنتحيثما أمكن ذلك  
(NHS  والرمز البريدي الخاص بك. لن يكون بمقدورك الإبلاغ عن نتيجة الاختبار الذي تم شراؤه من صيدلية )

 أو متجر، إلا أن ذلك لن يؤثر على فرصتك لتقييم العلاج. 

نتيجة اختبارك إيجابية، فيجب عليك الاتصال بالممارس العام في أقرب وقت ممكن حتى يتمكن من النظر في  إذا كانت  .2
إحالتك لتقييم العلاج. وفي غير أوقات عمل الممارس العام، يمكن للأشخاص الاتصال بالرقم الخاص بهيئة الخدمات  

. إذا لم يتمكن الأشخاص من الوصول إلى ممارسهم العام المحلي، فيمكنهم  111( على الرقم NHSالصحية الوطنية )
 الاتصال بأخصائي المستشفى، إذا كان متاحًا. 

 الإبلاغ عن اختبارات التدفق الجانبي 

هيئة الخدمات الصحية الوطنية  باستخدام رقم   119أو عن طريق الاتصال بالرقم  عبر الإنترنتيمكنك الإبلاغ عن نتيجة الاختبار  
(NHS  والرمز البريدي الخاص بك. لن يكون بمقدورك الإبلاغ عن نتيجة مجموعة الاختبار، إلا أن ذلك لن يؤثر على فرصتك لتقييم )

 العلاج. 

 .(NHSموقع الخدمات الصحية الوطنية )تتوفر المزيد من المعلومات على  

 

 

https://www.nhs.uk/conditions/covid-19/covid-19-symptoms-and-what-to-do/
https://www.gov.uk/report-covid19-result
https://www.gov.uk/report-covid19-result
https://www.nhs.uk/conditions/covid-19/treatments-for-covid-19/

